HOL KAPTHATOK SEGITSEGET, HA...

..A TANULMANYAIMMAL KAPCSOLATBAN VANNAK KERDESEIM?
...ANYAGI NEHFZSEGEIM VANNAK?

...NEM ERZEM JOL MAGAM, LELKI PROBLEMAIM VANNAK?

...A KARRIEREMIMEL KAPCSOLATBAN VANNAK KERDESEIM

“Az egyetemi évek a fejlodés, a lehetOségek és az onallosodas idoszaka,
ugyanakkor természetes, hogy idénként nehézségek és bizonytalansagok is
megjelennek. Ezek nem a kudarc jelei, hanem az egyetemista lét velejaroi.”

“A II. Rakoczi Ferenc Karpataljai Magyar Egyetem célja, hogy hallgatoit tamogato,
biztonsagos kozegben segitse végig ezen az titon.
Az egyetem kiilonboz0 egységei azért vannak jelen, hogy segitséget nyujtsanak,
eligazitsanak és megerdsitsék a bennimaradashoz sziikséges erdforrasokat.”

“Batoritunk minden hallgatot arra, hogy éljen ezekkel a lehetOségekiel,
keresse a kapcsolatot az egyetem tamogatd egységeivel,
és aktiv részese legyen a valodi egyetemista életnek.”
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BEVEZETO

//////

hatarozza meg, amelynek célja, hogy a hallgaték szamara atlathat6, kiszamithaté és tamogatod
intézményi kérnyezetet biztositson. Ennek részeként a hallgatokat érint6 szolgaltatasok, eljarasok

;;;;;

Kézikonyv (https://kme.org.ua/mik/minosegiranyitasi kezikonyv.pdf) alapelveivel 6sszhangban.

Ez az 6sszeallitas azért készilt, hogy egyértelmd eligazitast nydjtson arrdl, hol és milyen
formaban kaphat segitséget, amennyiben tanulmanyaival, Ugyintézésével vagy egyetemi
élethelyzetével kapcsolatban kérdése vagy nehézsége mertl fel. A felsorolt informacidk az
intézmény aktudlisan mikodos tdimogatd rendszereire épiilnek, és a mindségbiztositasi folyamatok
részeként id6rol idore frisstlnek.

Amennyiben els6éves hallgatd, az alabbi linkeken taldlja a nappali, illetve levelezd
munkarendben tanulok szamara készilt, legfontosabb altalanos tajékoztatd fiizeteket, amelyek
részletes utmutatast adnak az egyetemi tanulmanyokkal és az tigyintézéssel kapcsolatos alapvetd
tudnival6krol:

e Levelez6 munkarendli hallgaték szamara késziilt tajékoztatd fiizet:
https://kme.org.ua/wp-content/uploads/2026/08/tajekoztato-
fuzet lev elsosoknek hu-2026.pdf

e Nappali munkarendii hallgatok szamara késziilt tajékoztaté fiizet:
https://kme.org.ua/wp-content/uploads/2026/08/tajekoztato-
fuzet nap_elsosoknek_hu-2026.pdf

1. A TANULMANYAIMMAL KAPCSOLATBAN VANNAK
KERDESEIM

1.1. Tanulmanyi Osztaly

A Tanulmanyi Osztalyon baratsagos, segitGkész kornyezet var, ahol a munkatarsak célja, hogy
tamogassak a hallgatokat tanulmanyaik soran. Forduljon hozzdjnk bizalommal, ha barmilyen kérdése,
bizonytalansaga vagy intéznivaldja mertl fel — legyen sz6 tanulmanyi, adminisztrativ vagy az
elektronikus tanulmanyi rendszerrel (IRIS) kapcsolatos problémardl. Nincs ,,7oss3 £érdés”: minden
esetben igyekeznek eligazitast és segitséget nyudjtani.

A Tanulmanyi Osztaly vezetSje Fizesi Zsuzsanna, munkdjat a Tanulmanyi Osztaly
munkatarsai segftik.

@ Fontos: levélkildés esetén kérjiik, hogy az e-mailben mindig tintesse fel a nevét,
szakot/képzést és évfolyamot, ezzel is segitve a gyorsabb és gordiilékenyebb tgyintézést.
Elérhet6ségek:

Telefon: 00 (380) 31-41-2-43-43 / 150-es, 152-es mellék

E-mail: tanulmanyi@kmf.org.ua

Cim: Ukrajna, 90200 Beregszasz, Kossuth tér 6.

Milyen tigyekben fordulhatsz a Tanulmanyi Osztalyhoz?
A Tanulmanyi Osztaly munkatarsait keresse az alabbi esetekben:

= Igazolasok, hallgatéi jogviszony


https://kme.org.ua/mik/minosegiranyitasi_kezikonyv.pdf
https://kme.org.ua/wp-content/uploads/2026/08/tajekoztato-fuzet_lev_elsosoknek_hu-2026.pdf
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https://kme.org.ua/wp-content/uploads/2026/08/tajekoztato-fuzet_nap_elsosoknek_hu-2026.pdf
https://kme.org.ua/wp-content/uploads/2026/08/tajekoztato-fuzet_nap_elsosoknek_hu-2026.pdf
mailto:tanulmanyi@kmf.org.ua

hallgatéi jogviszony igazolas igénylése,
tanulmanyi igazolasok,
diakigazolvannyal kapcsolatos tgyek.

[ Tanulmanyi tigyek

tanulmanyi hataridékkel kapcsolatos kérdések,

tanulmanyi elémenetellel kapcsolatos tgyek (teljesitett vagy nem teljesitett tantargyak,
hianyz6 vagy tobbletkreditek),

tantargyfelvétellel, vizsgakkal kapcsolatos kérdések,

orarenddel és vizsgarenddel kapcsolatos tajékoztatas.

+* Kérvények, kérelmek

tanulmanyi kérvények benyujtasa,
a Tanulmanyi és Kreditatviteli Bizottsaghoz benyujtandé kérelmekkel kapcsolatos
tajékoztatas,

egyéni tanulmanyi tgyek intézése.

= Elektronikus tanulmanyi rendszer (IRIS)

az IRIS rendszer hasznalataval kapcsolatos kérdések,
adatmodositassal, bejelentkezéssel, tanulmanyi adatokkal kapcsolatos problémak.

Ugyintézési rend

A Tanulmanyi Osztaly az alabbi id6pontokban fogadja a hallgatokat:

Hétf6 11.00-15.00: Igazolasok igénylése csoportfelel6sokon keresztiil, kérvények
benyujtasa

Kedd 9.00-16.00: Igazolasok igénylése csoportfelel6sokon keresztiil, kérvények
benyujtasa

Szerda 11.00-15.00: Egy¢b hallgatoi tigyek intézése

Péntek 9.00-16.00: Igazolasok atvétele

1.2. Tanszékvezetd, tanszékvezetS-helyettes, tanszéki koordinator,

szakfelelGs

Minden tanszéken tanszékvezetd, tanszékvezetS-helyettes, tanszéki koordinator, valamint az egyes

szakokhoz rendelt szakfelels 1at el feladatokat. Ezek a munkatirsak az adott tanszék és szak

DA

mikodéséhez kapcsolodo tanulmanyi és szervezési kérdésekben nyujtanak segitséget, és biztositjak

a hallgatok és a tanszék koézotti hatékony kapcesolattartast.

Milyen tigyekben fordulhat a tanszékvezet6hoz?

A tanszékvezetS a tanszék szakmai és szervezeti iranyitasaért felel. Hozza elsésorban az alabbi

esetekben célszerd fordulni:

a tanszék mikodését érintd kérdésekben,
kilondsen Gsszetett vagy kiemelt jelent6ségt igyekben,
olyan problémak esetén, amelyek mas tanszéki szinten nem oldhaték meg.

Milyen tigyekben fordulhat a tanszékvezetS-helyetteshez?

A tanszékvezetS-helyettes a tanszékvezeté munkajat segiti, és egyes tigyekben 6nall6 hataskorrel

jar el. Az alabbi esetekben érdemes hozza fordulni:
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e Osszetettebb, tanszéki szint( tanulmanyi vagy szervezési kérdésekben,

e olyan iigyekben, amelyek megoldasa tobb érintett bevonasat igényli,

e amennyiben a szakfelel6s vagy tanszéki koordinator hataskore nem elegendé az tigy
rendezéséhez.

Milyen tigyekben fordulhat a tanszéki koordinatorhoz?
A tanszéki koordinator a tanszék oktatasszervezési feladatait segiti, és kapcsolatot tart a hallgatok,
az oktatok és az adminisztracié kozott. Hozza fordulhat:

o atanszék altal szervezett oktatasi és szakmai programokkal kapcsolatban,

e Orarendi és szervezési kérdések esetén,

e atanszéken beltli tanulmanyi tigyek 6sszehangolasaval kapcsolatban.

Milyen tigyekben fordulhat a szakfelel6shoz?
A szakfelel6s az adott szak képzésével kapcsolatos kérdések elsédleges szakmai kapcsolattartoja.
Az alabbi esetekben érdemes hozza fordulni:

o aszak képzési kbvetelményeivel kapcsolatos kérdések,

e mintatantervvel és tantargyi struktiraval kapcsolatos tajékoztatas,

e tanulmanyi elémenetellel kapcsolatos szakmai kérdések,

e aszakhoz kapcsolédd tanulmanyi dontések el6készitése,

e szakmai iranymutatas a képzés teljes ideje alatt.

1.3. Kurator

Minden oktatdi csoportnak van kuratora (szak és évfolyam szerint). A kurator olyan oktato, aki a
tanszék tobbi munkatarsanak munkajat kiegészitve személyesebb tamogatast nyudjt a hallgatok
szamara a képzés teljes id6szaka alatt. Hozza érdemes fordulni akkor is, ha tanulmanyi kérdése
mertl fel, és akkor is, ha egy egyetemi vagy személyes élethelyzet megoldasahoz keres segitséget.
A kuratorhoz bizalommal fordulhat, amennyiben gy érzi, elakadt, bizonytalan egy dontésben,
vagy egyszerden szeretné megbeszélni egy problémajat egy olyan személlyel, aki ismeri az egyetemi
mukodést, és segit eligazodni benne.

Milyen helyzetekben nyujthat segitséget a kurator?
A kurator tamogatast nydjthat tobbek kozott az alabbi esetekben:
e ha kérdése mertl fel tanulmanyaival, a félév felépitésével vagy az egyetemi
kovetelményekkel kapcsolatban,
e ha bizonytalan a targyfelvétellel, tanulmanyi el6rehaladassal vagy a képzési lehet&ségekkel
kapcsolatban,
e ha nehézséget okoz eligazodni az egyetemi szabalyok, eljarasok vagy dontések kozott,
e ha tanacsra van sziiksége évfolyammunkaval, szakdolgozati témavalasztassal kapcsolatban,
e ha személyes problémaja van, amely hatassal van a tanulmanyaira,
e ha nem tudja, melyik egyetemi szervezeti egységhez érdemes fordulnia egy adott tigyben;
e ha érdekképviseleti tigyben van sziiksége tanacsra (példaul nem tudja, hol és hogyan tegyen
panaszt egy oktatd banasmaodja miatt; tajckozodni szeretne arrdl, hogyan fellebbezhet egy
dolgozat vagy vizsga eredménye targyaban stb.).

Miért érdemes a kuratorhoz fordulni?
A kurator olyan biztonsagos, tamogat6é kapcsolodasi pont, ahol a hallgatok meghallgatasra és
megértésre talalhatnak. Batoritjuk, hogy ne maradjon egyedil problémaival, hanem forduljon a



kuratorhoz, aki torekszik arra, hogy a felmerilé kérdéseket és nehézségeket diszkréten,
empatikusan és segitékészen kezelje.

A kurator segitséget nyudjt az eligazodasban, az informaciok értelmezésében, és — sziikség
esetén — abban is, hogy a hallgaté megtalalja a szamara legmegfelel6bb tovabbi segitséget az
egyetemen beliil. Célja, hogy a hallgatok tamogatast kapjanak, és megerdsitést nyerjenek abban,
hogy problémaikkal nincs egyediil.

1.4. Hallgat6i Onkormanyzat
Az egyetemen mikodik a II. Rakoéczi Ferenc Karpataljai Magyar Egyetem Hallgatoi
Onkormanyzata (HOK), amelyek a hallgatéi élet meghatirozé kozosségei. A HOK nemcsak
érdekképviseleti szerepet tolt be, hanem a didkélet aktiv, k6z6sségépito tere, ahol lehet&ség nyilik
kapcsolatok kialakitasara, koz6s programokon valé részvételre és az egyetemi mindennapok
formalasara.

A HOK olyan hallgat6i kézosségek, amelyekhez érdemes bizalommal fordulni, hiszen a
tapasztaltabb hallgatok sok esetben konnyebben megértik a hasonlé élethelyzeteket, kérdéseket és
nehézségeket. A kortars kbzeg sokak szamara biztonsagosabb, kozvetlenebb segitséget jelenthet.
A HOK-16l és aktualis tevékenységeirdl tovabbi informaci6 az alabbi oldalakon érhetd el:

e Hallgatéi Onkormanyzatok 4ltalinos oldala:  https://kme.org.ua/hu/a-foiskola-

egysegei/hallgatoi-onkormanyzatok/hallgatoi-onkormanyzat
o A HOK kéz6sségi médiaban is kévethet6:
o (Facebook (https://www.facebook.com/kmfhok),
o Instagram (https://www.instagram.com/ii.rfkmehok/)
o Tik-tok (https://www.tiktok.com/@ji.rfkme.hok) )

Miben nytjthat segitséget a HOK?
A HOK az alabbi esetekben is fordulhat:

o ha kérdése van az egyetemi élettel, hallgatdi jogokkal vagy lehet6ségekkel kapcsolatban,

e ha tanulmanyi, adminisztrativ vagy anyagi jellegl problémaja mertl fel, és nem tudja, hova
érdemes fordulnia,

e ha szeretne bekapcsolddni a didkéletbe, k6z6sségl programokba,

e ha kapcsolatokat szeretne épiteni, vagy egy tamogato hallgatdi kdzegre van sziiksége,

e ha olyan élethelyzetbe kertil, amelyben j6l johet egy tapasztaltabb hallgat6 tanacsa;

o ha érdekképviseleti tigyben van sziiksége tandcsra (példaul nem tudja, hol és hogyan tegyen
panaszt egy oktatd banasmodja miatt; tajékozodni szeretne arrdl, hogyan fellebbezhet egy
dolgozat vagy vizsga eredménye targyaban stb.);

o mivel a HOK képvisel6i szavazati jogu tagjai a Rakoczi Egyetem legfébb doéntéshozd
testiileteinek (Szenatus, Médszertani Tan4cs, Felvételi Bizottsag, Osztondijtanacs), akkor
is fordulhatsz a HOK-hoz, ha a képzés megszervezésével, az oktatasi folyamattal, a képzési
programmal vagy a tanulményi kévetelményekkel kapcsolatban van javaslatod: a HOK el
tudja juttatni az irasban megfogalmazott és érvekkel alatimasztott javaslataidat az
intézmény vezetése és a dontéshozoé testiletek felé.

AHOK tagjai segit6készen és nyitottan allnak a hallgatok felé, és torekednek arra, hogy minden

hozzajuk fordul6é hallgaté tamogatast kapjon, vagy a megfelelé egyetemi egységhez legyen
iranyitva.


https://kme.org.ua/hu/a-foiskola-egysegei/hallgatoi-onkormanyzatok/hallgatoi-onkormanyzat/
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https://www.facebook.com/kmfhok
https://www.instagram.com/ii.rfkmehok/
https://www.tiktok.com/@ii.rfkme.hok

Miért fontos a HOK a didkéletben?

A HOK a didkélet egyik legfontosabb szintere, ahol a hallgatok aktiv részesei lehetnek az egyetemi
kozosségnek. A kozosségl részvétel erdsiti az egyetemhez valoé kotédést, segit az 4j kapcsolatok
kialakitasaban, és hozzajarul ahhoz, hogy a hallgatok ne érezzEék magukat egyedil az egyetemi évek
soran. Bétoritjuk, hogy keresse fel a HOK-6t, vegyen részt programjaikon, és forduljon hozzajuk
bizalommal kérdéseivel vagy nehézségeivel.



2. ANYAGI NEHEZSEGEIM VANNAK

Az egyetemi évek soran el6fordulhat, hogy a hallgatok anyagi nehézségekkel szembestilnek. A
Rakoczi Egyetem célja, hogy ezek a helyzetek ne akadalyozzak a tanulmanyok folytatasat, ezért
tobbféle 6sztondij, timogatasi forma és kiegészitd lehet6ség all rendelkezésre.

Az 0Osztondijak odaitélésének és kifizetésének rendjét az Rakoczi Egyetem vonatkozo
szabalyzata hatarozza meg, Osszhangban az Ukrajnaban hatilyos jogszabalyokkal. A tamogatasi
rendszer célja, hogy a tanulmanyi teljesitményt 6sztondzze, valamint segitséget nyujtson azoknak,
akik szocialis helyzetitk miatt tamogatasra szorulnak.

2.1. Tanulmanyi 6sztondijak
Tanulmanyi 6sztondijban azok a hallgatok részesiilhetnek, akik eredményesen teljesitik
tanulmanyaikat, és megfelelnek az adott félévre vonatkozé tanulmanyi kovetelményeknek.

Tanulmanyi sztondijra jogosult lehet az a hallgato:

o aki sikeresen teljesitette az el6z6 félév vizsgait és beszamoldit,
e akinek nincs tanulmanyi elmaradasa vagy kredithianya,
e akinek tanulmanyi atlaga eléri az eldirt szintet.

Az els6éves hallgatok szamara a tanulmanyi Osztondijat az elsé félév vizsgaidGszakaig
minimalis 6sszegben allapitjak meg, ezt kvetéen a tovabbi félévekben a tanulmanyi eredmények
alapjan médosulhat.

Fontos tudni, hogy tanulmanyi 6szténdij nem itélheté oda, amennyiben a hallgaté nem teljesiti
a félévi kovetelményeket, igazolatlanul hianyzik az 6rakrol, vagy 6nként lemond az 6sztondijrol.

2.2.Szocialis 6sztondijak
Szocialis 6sztondijban azok a hallgaték részestilhetnek, akik szocialis helyzetik miatt tAimogatasra
szorulnak, és megfelelnek a jogszabalyokban meghatarozott feltételeknek.
Szocialis 6sztondijra jogosultak lehetnek tobbek kézott:
e arva vagy félarva hallgatok,
e nagycsaladban él6k,
o fogyatékossaggal él6 hallgatok,
e hatranyos helyzet vagy alacsony jovedelmu csaladbdl szarmazé hallgatok,
e belsé menekiltként nyilvantartott hallgatok,
e olyan hallgatok, akiket haborus vagy rendkiviili élethelyzet érintett.
A szocialis 6sztondij célja, hogy anyagi biztonsagot nyujtson, és segitse a hallgatokat abban,
hogy tanulmanyaikat ne kényszeriljenek megszakitani anyagi okok miatt.

Az 6sztondijak odaitélése és kifizetése

Az Osztondijak odaitélésérél a Rakédczi Egyetemen mikodé 6sztondijbizottsag dont. Az
Osztondijakat altalaban havonta folyésitjak, a nyari idészakban pedig — a szabalyzatnak megfelel6en
—egy Osszegben kertilhet sor a kifizetésre. Amennyiben egy hallgaté tobbféle 6sztondijra is jogosult
lenne, rendszerint a legmagasabb 6sszegl tamogatasban részesil, kivéve, ha jogszabaly masként
rendelkezik.

Kihez fordulhat segitségért anyagi nehézség esetén?

Amennyiben anyagi nehézségei mertlnek fel, fontos tudnia, hogy nincs egyeddl, és t6bb egyetemi
kapcsolddasi pont is rendelkezésre all.

Segitséget kérhet:



e a Tanulmanyi Osztalytél, ahol az Osztondijakkal, kifizetésekkel és az adminisztrativ
tgyintézéssel kapcsolatban nyudjtanak tajékoztatast;

o a Hallgatéi Onkormanyzattdl, ahol tapasztalt hallgatok segitenek eligazodni a
tamogatasi lehetéségek kozott, és kortars tamogatast nyujtanak;

e a kuratortdl, akihez bizalommal fordulhat anyagi nehézségekkel Osszefiiggd
kérdésekkel is. A kurator segit atgondolni a helyzetet, és timogatast nyudjt abban, hogy
megtalilja az On szamara legmegfelel6bb megoldést vagy tovabbi segitséget.

Batoritjuk, hogy id6ben jelezze, ha anyagi nehézségei vannak, mivel a korai segitségkérés sok
esetben megkonnyiti a helyzet rendezését.

2.3.Munkavallalasi és tanitasi lehet6ségek
Az 6sztondijak mellett a Rakoéczi Egyetem timogatja a hallgatok munkavallalasat és szakmai
tapasztalatszerzését is. Kilonosen a magiszteri (mesterképzésben) tanul6 hallgatok szamara van
lehet6ség arra, hogy tanulmanyaik mellett tanitasi vagy egyéb szakmai munkat vallaljanak.

A munkavallalas nemcsak anyagi segitséget jelenthet, hanem lehet6séget ad arra is, hogy a
hallgatok aktivan hozzajaruljanak a karpataljai magyar koz6sség tigyeihez, kiilonosen az oktatas és
nevelés tertletén. Ezt a tevékenységet a Rakoczi Egyetem vezetSsége kiemelten timogatja és
Osztonzi.

A munkavallalasi és tanitasi lehet&ségekrél a hallgatok tajékoztatast kaphatnak
kuratoruktol, valamint az illetékes egyetemi szervezeti egységektSl. Emellett a Rakoczi Egyetem
1d6r6l id6re maga is hirdet részmunkaidés vagy alkalmi munkalehet&ségeket hallgatok szamara,
ezért érdemes figyelemmel kisérni az intézmény hivatalos honlapjat és kozosségi feliiletein
kozzétett hirdetéseket.

2.4. Tovabbi 6sztondij- és tehetséggondozo lehetGségek
A Rakéezi Egyetem kiemelt figyelmet fordit a tehetséges, motivalt hallgaték 6sztonzésére,
tamogatasara is. Az alaposztondijak mellett tobb olyan alternativ lehet6ség all rendelkezésre,
amelyek nemcsak anyagi timogatast nydjtanak, hanem szakmai fejl6dést, k6z6sségi élményt és
hosszabb tavu életpalya-épitést is kinalnak.

Szakkollégiumi 6szténdijprogramok
A szakkollégiumok tehetséggondozé kozosségek, amelyekhez 6sztondij is kapcsolodik.

v Kolcsey Ferenc Szakkollégium — A Kolcsey Szakkollégium 6sztondijprogramija
tehetséges, elkotelezett hallgatok szamara kinal lehet6séget, a tanulmanyi munka és a
koz6sségl szerepvallalas tamogatasaval. Tovabbi informacio:
https://kme.org.ua/hu/hirek/palyazati-felhivas-kolcsey-szakkollegium-

osztondijprogramban-valo-reszvetelre

v’ Zrinyi Ilona Karpataljai Magyar Szakkollégium — A Zrinyi Szakkollégium célja a
tehetséges hallgatok tamogatasa, a szakmai fejlé6dés és a magyar értelmiségi utanpotlas
erésitése. Tovabbi informacié: https://kme.org.ua/hu/hirek/a-zrinvi-ilona-karpataljai-

magvar-szakkolleoium-25-tanev-tukreben

Egyéni 6sztondijlehetdségek
v So6s Kalman észténdijprogram — A Sods Kilman 6sztondfj tehetséges hallgatok
tanulmanyait timogatja, és anyagi biztonsagot nyujt a kiemelked6 teljesitményt nyujtd
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hallgatok ~ szamara.  Tovabbi  informacié:  https://genius-ja.uz.ua/soos-kalman-

osztondijprogram-a-20252026-os-tanevre.html

Lehetdségek tovabbtanulni szandékozok és kutatoéi palyat valasztok szamara

Azoknak a hallgatéknak, akik tovabbtanulast, tudomanyos vagy kutatéi palyat terveznek,
kilonosen ajanljuk, hogy koézvetlentil forduljanak az Rakéczi Egyetemen belil mikodé Genius
Jotékonysagi Alapitvanyhoz.

A Genius Jo6tékonysagi Alapitvany naprakész tajékoztatast nyujt a tehetséggondozassal,
Osztondijakkal és palyazati lehetéségekkel kapcsolatban, és segit eligazodni az aktudlisan elérhet
programok kozott.

A Genius kozvetitésével tobbek kézott az alabbi lehet6ségek érhetdk el:

v Marton Aron tehetséggondozé 6sztondij és szakkollégiumi program — A Marton
Aron 6sztondij olyan tehetséggondozé tamogatasi forma, amely a tehetséges hallgatok
tanulmanyi és szakmai fejlédésének Osztonzését szolgalja, kulénds tekintettel a koz6sségi
és értékteremtd szerepvallalasra. Tovabbi informacié: https://genius-ja.uz.ua/marton-

aron-tehetsegoondozo-osztondij-a-20252026-o0s-tanevre.html

v Collegium Talentum — A Collegium Talentum tehetséggondozé 6sztondijprogram,
amely a kilhoni magyar, kiemelkedd teljesitményt nydjté hallgaték szakmai fejlédését
tamogatja. Els6sorban a mesterképzésben vagy doktori képzésben tanuldk, illetve a
tudomanyos vagy kutatéi palya irant érdekl6dék szamara kinal lehet6séget. A program
anyagi tamogatdas mellett szakmai mentoralast, kutatasi ¢és konferenciarészvételi
lehet6ségeket is biztosit, valamint egy olyan kézosséghez vald tartozast, amely hosszu
tavon segfti az értelmiségi életpalya épitését. https://genius-
ja.uz.ua/images/files/ctpalykiiras2025nyar.pdf

Ezek a programok nemcsak anyagi tamogatast, hanem szakmai mentoralast, tudomanyos
fejlodési lehetSséget és hosszabb tava életpalya-épitést is kinalnak. A tajékozédasban és a
jelentkezési folyamatban a hallgatok kozvetlen segitséget kaphatnak a Genius Jotékonysagi
Alapitvany munkatarsaitdl, valamint — szitkség esetén — kuratoruktol is.

3. NEM ERZEM JOL MAGAM - LELKI ES EGESZSEGUGYI SEGITSEG

Az egyetemi évek nemcsak a tanuldsrdl és a fejl6désrél szolnak, hanem sok esetben lelki
megterheléssel, stresszel, bizonytalansaggal vagy egészségligyl nehézségekkel is egytitt jarhatnak.
Fontos tudnia, hogy ezek az érzések nem rendkiviliek, és a Rakoczi Egyetem tébb mddon is
tamogatast nyujt azok szamara, akik segitségre szorulnak. Batoritjuk, hogy ne maradjon egyediil
ezekkel a helyzetekkel, hanem éljen az egyetemen belil és az egyetemhez kapcsol6do kozosségek
altal kinalt segitségnyujtasi lehetségekkel. Amennyiben lelki vagy egészségligyi nehézségekkel
kiizd, kérjen segitséget idében, hiszen a Rakéczi Egyetemen és az ahhoz kapcsolodo
kozosségekben tobb olyan timogatd kézeg is rendelkezésre all, ahol meghallgatasra, megértésre és
segitségre talalhat. A segitségkérés nem gyengeség, hanem annak jele, hogy torédik sajat jollétével
és tanulmanyai sikeres folytatasaval.

3.1. Egészségiigyi szakszolgalat
Az Egészségiigyi Szakszolgalat az egyetem hallgatoi szamara biztosit alapvet6 egészségtigyi ellatast
és tanacsadast. Hozzajuk érdemes fordulni, ha testi panasza van, rosszul érzi magat, vagy egészségi
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allapotaval kapcsolatban szeretne segitséget vagy eligazitast kérni. A szakszolgalat célja, hogy
tamogassa a hallgatok fizikai jollétét, és hozzajaruljon ahhoz, hogy egészségi problémak ne
akadalyozzak a tanulmanyok folytatasat. Tovabbi informacio: https://kmf.uz.ua/hu/a-foiskola-

egovsegei/egeszsegugviszakszoloalat

3.2.Pszichologiai szakszolgalat
A Pszicholégiai Szakszolgalat biztonsagos, elfogadd kozeget kinal az egyetem hallgatdi szamara,
ahol teljes kora diszkrécié mellett van lehet&ség beszélgetésre és lelki timogatasra. A szolgaltatas
igénybevétele bizalmas, a megosztott informaciok kizarélag a beszélgetés keretein beliil maradnak.

Erdemes ide fordulnia, ha:

e tartosan fesziltséget, kimeriltséget vagy lehangoltsagot érez,

e tanulmanyi terhei miatt tilterheltnek érzi magat,

e személyes vagy kapcsolati nehézségekkel kiizd,

e gy érzi, jolesne egy tamogatd beszélgetés egy kilso, elfogulatlan személlyel.

Fontos hangsulyozni, hogy nem sziikséges ,,nagy probléma” ahhoz, hogy igénybe vegye a
szolgaltatast. Sok hallgatonak mar egy Oszinte, nyugodt beszélgetés is segit abban, hogy mas
nézépontbdl lassa a helyzetét, jobban megértse sajat érzéseit, vagy egyszerden megkoénnyebbiljon.
A Pszicholégiai Szakszolgalat mindenkit szeretettel var, akkor is, ha csak egy jo beszélgetést keres,
vagy szeretne id6t szanni sajat lelki jollétére.

A beszélgetések célja, hogy tamogassak a hallgatok mentalis jollétét, segitséget nydjtsanak
a nehéz élethelyzetek feldolgozasaban, és hozzajaruljanak az egyetemi évek kiegyensulyozottabb
megéléséhez. Tovabbi informacio: https://kmf.uz.ua/hu/a-foiskola-

egysegei/pszichologiaiszakszolgalat/

3.3.Egyhazi és koz6sségi segitségnyujtas

A Rakéczi Egyetemen a torténelmi egyhazak is jelen vannak, amelyek ifjusagi és egyetemi
hallgatokat megszolité kozosségeiken keresztil lelki és k6zosségi tamogatast nydjtanak. Ezek a
koz6sségek sok hallgatd szamara jelentenek biztonsagos, befogadd kozeget, ahol kérdéseikkel és
nehézségeikkel kortarsak és lelkészek felé is nyithatnak.
e FRIGY - reformatus ifjusagi k6zosség: olyan kozosség, amely rendszeres alkalmakon,
beszélgetéseken és programokon keresztil nyujt lelki tamogatast és k6zosségi élményt az

egyetemistak szamara. Tovabbi informacié: https://www.facebook.com/frigyberegszasz

e Ortutay Elemér Gorogkatolikus Szakkollégium: az egyetemi hallgatokat megszolito
kozosségként nemesak tanulmanyi, hanem lelki és k6z6sségi tamogatast is kinal. Tovabbi

informacié: https://www.facebook.com/ortutaykoli

4. A KARRIEREMMEL KAPCSOLATBAN VANNAK KERDESEIM

Az egyetemi évek soran sok hallgatéban megfogalmazodik a kérdés, hogy hogyan tovabb a diploma
megszerzése utan. Fontos tudnia, hogy teljesen természetes, ha még nem latja pontosan a j6véjét,
vagy ha tobb irdny is érdekli egyszerre. A karrier nem egyetlen dontés eredménye, hanem egy
folyamatosan alakul6 ut, amelynek megtalalasahoz a Rakoczi Egyetem tamogatast nyujt. Batoritjuk,
hogy mar akkor is kérjen segitséget, amikor még csak gondolkodik, mérlegel vagy bizonytalan,
hiszen a tudatos tervezés gyakran beszélgetésekkel, példak megismerésével és tapasztalatgydjtéssel
kezdédik.

Kihez fordulhat, ha kérdései vannak?

1


https://kmf.uz.ua/hu/a-foiskola-egysegei/egeszsegugyiszakszolgalat/
https://kmf.uz.ua/hu/a-foiskola-egysegei/egeszsegugyiszakszolgalat/
https://kmf.uz.ua/hu/a-foiskola-egysegei/pszichologiaiszakszolgalat/
https://kmf.uz.ua/hu/a-foiskola-egysegei/pszichologiaiszakszolgalat/
https://www.facebook.com/frigyberegszasz
https://www.facebook.com/ortutaykoli

Karrierrel, tovabbtanulassal vagy munkavallalassal kapcsolatos kérdéseivel bizalommal fordulhat:
e kuratorahoz, aki segithet atgondolni a lehet&ségeket és eligazodni az egyetemi kereteken

beldl;
e oktatéihoz és szakfelel6séhez, akik tapasztalataikkal és szakmai példaikkal iranymutatast
adhatnak;

o a Hallgat6i Onkormanyzathoz, ahol tapasztaltabb hallgatok osztjdk meg sajat ttkeresési
tapasztalataikat;

e a Rakéczi Egyetemen mikodé Karrierkovetési Osztalyhoz, amely segitséget nydjt a
palyatervezésben, az életutak megismerésében és a tovabblépési lehetéségek
atgondolasaban;

e a Rékéezi Egyetemen belil mikods Genius Jotékonysagi Alapitvany munkatarsaihoz,
amennyiben tovabbtanulasban, kutatasi iranyban vagy Osztondijlehetéségekben
gondolkodik.

4.1. Tovabbtanulas és szakmai fejlédés
A Rakoczi Egyetem tamogatja azokat a hallgatokat, akik mesterképzésben, doktori képzésben vagy
tudomanyos munkaban szeretnének tovabbhaladni. A Genius Jétékonysagi Alapitvany
kozremikodésével szamos Osztondij- és tehetséggondozd program érhetd el, amelyek nemcsak
anyagi tamogatast, hanem szakmai mentoralast és hosszabb tavu életpalya-épitési lehet&séget is
biztositanak.

4.2. Munkavallalas és tanitas mar hallgatéként
Kilonosen a magiszteri (mesterképzésben) tanuld hallgatok szamara nyilik lehet6ség arra, hogy
tanulmanyaik mellett tanitast vagy egyéb szakmai munkat vallaljanak. Ez nemcsak anyagi segitséget
jelenthet, hanem értékes gyakorlati tapasztalatot is nydjt, mikézben hozzajarul a karpataljai magyar
kozosség fejlédéséhez. Az ilyen jellegli kezdeményezéseket a Rakdczi Egyetem vezetsége
tamogatja és 0sztonzi.

4.3.Inspiral6 életutak és talalkozasi lehet6ségek
A karrierrel kapcsolatos gondolkodast nagyban segitheti, ha a hallgatok valds életutakat és
személyes példakat ismerhetnek meg. Ebben kiemelt szerepet vallal a Karrierkovetési Osztaly,
amely rendszeresen mutat be olyan egykori hallgatokat, akik tanulmanyaik utan kilénb6z6
teriileteken talaltdk meg a sajat utjukat.

Az , Akikre biiszkék lebetiink” cim interjusorozat betekintést nyujt inspiraléd életpalyakba,
személyes dontési helyzetekbe és tapasztalatokba, amelyek segithetnek a hallgatoknak sajat
jovéképik formalasaban. Példa az interjusorozatra: https://kme.org.ua/hu/hirek/akikre-
buszkek-lehetunk-interju-pavljuk-varcaba-erikaval

A Karrierkévetési Osztaly munkajardl és aktualis tevékenységeirdl tovabbi informacio itt

érhet6 el: https://kme.org.ua/hu/a-foiskola-egysegei/karrierkovetesi-osztaly

4.4.Nyilt napok és személyes talalkozasok
A nyilt napok és karrierhez kapcsolédd egyetemi rendezvények kilonleges alkalmat teremtenek
arra, hogy a hallgatok személyesen talalkozzanak egykori diakokkal, akik mar elindultak sajat
szakmai utjukon. Ezeken az eseményeken a volt hallgatok tapasztalataikat, tanacsaikat és
dilemmaikat is megosztjak, ami sokak szamara iranymutat6 és megerdsits lehet.
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A nyilt napok nemcsak tajékoztatd alkalmak, hanem valédi parbeszédet kinalnak a jelenlegi
és az egykori hallgatok kozott, segitve a palyavalasztassal, tovabbtanulassal vagy munkavallalassal
kapcsolatos kérdések tisztazasat.

Maga a Rakoczi Egyetem és az dltala alapitott intézmények is karrierlehetéséget kinalnak.
Az végzbsok kozil példaul csaknem 50 6 dolgozik ma a Rakdczi Egyetemen: vannak kozottik
vezeté beosztasban dolgozok (mint példaul a harom rektorhelyettes), oktatok (koztik mar
professzorok vagy nagydoktorok is, mint példaul Varadi Natalia és Osztrovszka Marianna),
kutatokézpontok vezetéi (mindharom egyetemi kutatokézpont igazgatdja egykori végzés
hallgaténk), vagy éppen adminisztrativ munkatarsak (példaul a Tanulmanyi Osztalyon).

A Rakoéczi Egyetem az alapit6ja a Perényi Frangepan Katalin Gimnaziumnak, amelynek
halézatan  belil 6sszesen 11  6voda muakodik Karpatalja  kilénb6z6  telepiilésein
(https://pfrangepan.com.ua/). Ez az &vodai halézat nemcsak j6 gyakorlati hely az

6vodapedagogus végzettséget szerzett hallgatdink szamara, hanem egyben potencialis munkahely
is lehet.

A szintén a Rakoczi Egyetem altal 1étrehozott Karpataljai Magyar Liceum kozépiskolai
halézatot mikodtet Karpatalja 7 teleptlésén (https://kml.org.ua/hu/kezdolap/). Minden tanar

szakon végzett hallgatonk szamara akar munkaadéva is valhat.
A Rakoczi Egyetem alapitéja az Egan Ede Szakképzési Centrumnak is, amely régionk négy
teleptilésén folytat szakképzést (https://eganszc.kmfuz.ua/hu/), a tanar szakokon végzett

hallgatéink szamara potencialis munkalehet6séget kinalva.
A Tulipan Tanoda Magyar Népmuvészeti Iskolanak Karpatalja-szerte mikodnek
kihelyezett tagozatai (https://tulipantanoda.com.ua/hu/bemutatkozunk/), ahol szintén szikség

van képzett pedagogusokra.

A Pro Cultura Subcarpathica civil szervezet célja, hogy a kultura altal tovabb épitse,
erdsitse, fejlessze a karpataljai magyar kozosséget (https://ittmagvarulis.hu/item/pro-cultura-
subcarpathica/). Feladatuk, hogy elérhetévé tegyik a kulturat a karpataljai magyar k6zosség
szamara, illetve a karpataljai magyarsag hagyomanyainak, kultarajanak, vilaglatasanak kozvetitése a

Karpat-medencében. Ez a civil szervezet mikodteti a Karpatalja.ma karpataljai magyar hirportalt
is. A Pro Cultura Subcarpathica munkatarsainak tObbsége az egyetemen végezte tanulmanyait, és
akar az elkotelezett friss végz6sok is munkahelyre és kézosségre talalhatnak itt.

Az intézményunk altal alapitott és ebben az Osszefoglaloban tébbszor is széba kertlt
Genius Jotékonysagi Alapitvany f6 profilja a tehetséggondozas (https://genius-ja.uz.ua/). A

Genius rendszeresen munkalehetSséget vagy részmunkaidds allasokat elkotelezett hallgatok vagy

mar végzett szakemberek szamara.

5. TOVABBI HASZNOS, FONTOS INFORMACIOK, LINKEK

Az egyetemi évek soran szamos olyan rendszerrel, szolgaltatassal és lehetéséggel talalkozik,
amelyek a mindennapokban segitséget nyudjtanak a tanulmanyok szervezésében, az eligazodasban
¢és a fejlédésben. Ezek tudatos hasznalata nemcsak megkonnyiti az egyetemi életet, hanem
hozzajarulhat ahhoz is, hogy a tanulmanyi idészak tartalmas, kiegyensulyozott és el6remutatd
legyen — akar itthon, akar nemzetkozi kornyezetben szerzett tapasztalatokkal kiegészitve.

5.1. Nemzetko6zi mobilitasi lehetdségek
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A Rakoczi Egyetem kiemelt figyelmet fordit arra, hogy hallgatéi nemzetkézi tapasztalatokat
szerezzenek, megismerjenek mas fels6oktatasi rendszereket, és bévitsék szakmai és kulturalis
latokoriket.

e Erasmus+ program keretében a hallgatok kilfoldi részképzésen, szakmai gyakorlaton
vagy tanulmanyuton vehetnek részt. A program nemcsak szakmai fejlédést kinal, hanem
nyelvtudast, onallésagot és nemzetkozi tapasztalatot is ad.
https://kme.org.ua/hu/erasmus/hallgatoi-palyazat

e Makovecz Program a Karpat-medencei felsoktatasi intézmények kozotti hallgatoi
mobilitast timogatja, elsésorban a magyar nyelvii képzésben részt vevé hallgatok szamara.
A program lehetéséget ad rovidebb tanulmanyi idészak kilféldi intézményben térténd
eltoltésére. https://kme.org.ua/hu/makovecz-osztondijprogram/

e A CEEPUS (Central European Exchange Programme for University Studies) program
célja, hogy a fels6oktatas tertletén egyittmikodd partner intézmények kozott lehetvé
tegye hallgatoi és oktatdi mobilitasok lebonyolitasat, specialis kurzusok, valamint hallgatéi
kirandulasok szervezését, tamogassa hossza tavu szakmai egyuttmikodések kialakulasat a
térségben, ezzel elbsegitve Kozép-Eurdpa stratégiai  szerepének — erésodését:
https://ceepus.hu

e Egyéb palyazatok és mobilitasi lehet6ségek: a Rakoczi Egyetem honlapjan
folyamatosan jelennek meg aktualis palyazati felhivasok, 6sztondijak és mobilitasi
programok, ezért érdemes rendszeresen figyelemmel kisérni az alabbi oldalt:
https://kme.org.ua/hu/category/hirdetmenyek /palyazatok

5.2.Az IRIS — egységes digitalis tanulmanyi rendszer
A hallgatok tanulmanyi elémenetelét nagyban segiti a Rakoczi Egyetem altal fejlesztett IRIS, amely
egy helyen biztosit hozzaférést a legfontosabb tanulmanyi és adminisztrativ informacidkhoz.

Az IRIS az intézményi e-mail-fiok aktivalasa utan érhetd el: https://irisz.kmf.uz.ua
Az IRIS-ben t6bbek k6zott megtalalhato:

- a hallgaté alapadatai és aktualis statusza,

- az egyéni mintatanterv,

- a felvett és valaszthat6 tantargyak listaja,

- az 6rarend és vizsgarend,

- az elektronikus leckekonyv az érdemjegyekkel,

- fontos egyetemi értesitések.

A rendszer lehet&séget biztosit a szabad tantargyvalasztasra, valamint egyes tantargyak
kivaltasara (pl. nyelvtudas, onkéntes munka, egyéb elismert tevékenységek alapjan). Az IRIS
folyamatos fejlesztés alatt all, igy funkcidi id6rdl id6re bévilnek.

A hallgatok folyamatos tdjékoztatasa az IRIS mellett a Rakoczi Egyetem hivatalos
honlapjan is zajlik. A ,,Hallgatoknak” mentiipont alatt elérheték az Ora- és vizsgarendek, a
télévszerkezet, a szabadon valaszthaté tantargyak listdja, valamint az aktualis hirek és palyazatok

(https://kme.org.ua/hu/hallgatoknak/).

5.3.Informalis és nem formalis kreditszerzési lehet6ségek
Az Egyetem hallgatokozponta szemlélete lehetévé teszi, hogy a hallgatok nem formalis vagy
informalis médon szerzett eredményeiket kreditekre valtsak. Ilyen lehet példaul:

e nyelvvizsga-bizonyitvany,
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e Onkéntes munka,

e kiemelkedd sport- vagy muvészeti tevékenység,

e mesterkurzusok, online képzések.

Ez kilonosen el6nyos a tébb szakon parhuzamosan tanul6 hallgaték szamara. Mzért elonyos
ez? A képzési programokban a kreditek 25%-at szabadon valaszthat6 tantargyakbol kell teljesiteni.
A tobb szakon tanul6 hallgatok bizonyos tantargyakat kreditként atvezethetnek egyik szakrol a
masikra, ami félévente akar 2—4 tantargy kivaltasat is jelentheti, cs6kkentve a tanulmanyi terhelést.

5.4.Intézményi informatikai rendszer és e-mail-hasznalat
A Riakéczi BEgyetem elsédleges digitalis és kommunikaciés rendszere a Google Workspace for
Education, amelynek részeként minden hallgat6 intézményi e-mail-cimet kap a £»f.org.#a domain
alatt. Bz az e-mail-cim az egyetemi élet soran kiemelt jelent6ségl, mivel minden hivatalos
kommunikacié ezen keresztil zajlik.

A belépési adatokat a hallgatok a tanév elején kuratoruktdl kapjak meg. Az intézményi e-
mail-cim az egyetemi tigyintézés, az oktatokkal valé kapcsolattartas, valamint a hivatalos értesitések
alapvet6 csatornaja, ezért annak rendszeres ellenérzése killonosen fontos.

Az oktatok minden tantargyhoz kilén Google Classroom-feliletet hoznak létre, amelyhez
kizardlag az intézmény altal biztositott e-mail-cimmel lehet csatlakozni. A tantargyakkal
kapcsolatos:

- meghivok,

- tananyagok,

- feladatkiirasok,

- hatariddk,

- értesitések
mind az intézményi e-mail-cimen keresztiil érkeznek, és a Classroom-rendszerben érhetSk el. Ez
biztositja az egységes, atlathatd és visszakovetheté kommunikaciot az oktaték és a hallgatok
kozott.

e DPuskas Tivadar Informatikai Kézpont — 329. terem, e-mail: ptik-labor(@kmf.org.ua

e Rendszergazda — 313. terem, e-mail: admin@kmf.org.ua

A Rakécezi Egyetem teriiletén ingyenes WiFi-halozat all a hallgatok rendelkezésére.
Indokolt esetben lehet6ség van VPN-hozzaférés igénylésére is, amely tavoli elérést biztosit az egyes
intézményi szolgaltatasokhoz.

5.5.Koényvtari szolgaltatasok
Az Apaczai Csere Janos Konyvtar a Rakoczi Egyetem f6éptletében talalhatd, és minden hallgaté
szamara ingyenesen hasznalhato.
A konyvtar:

e nyomtatott és digitalis szakirodalmat biztosit,

e hozzaférést nyujt elektronikus kényvtarhoz és adatbazisokhoz,

o online katalogussal és intézményi publikaciotarral rendelkezik.

Tovabbi informacié: https://kmf.uz.ua/hu/a-foiskola-egysegei/apaczai-csere-janos-konyvtar

5.6. Egyetemi szolgaltato és tamogato egységek
A Rakoéczi Egyetem t6bb olyan egységet és szolgaltatast mikodtet, amelyek kiegészitik a
tanulmanyi és hallgatoi életet, és tamogatast nydjtanak kilonféle tertileteken — az egészségtol a
kulturalis programokon at az atlathatosagi elvekig.
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v’ Zupko Jozsef Egészségiigyi és Sportcentrum
Ez a kézpont az egészséges életmod és a sportolasi lehetéségek bazisa a hallgatok szamara. Itt
nemcsak egészségigyi tanacsadast kaphat, hanem sportolasi lehetéségekbe is bekapcsolodhat, ami
hozzajarulhat fizikai és mentalis jollétéhez egyarant. https://kme.org.ua/hu/a-foiskola-

egysegei/egeszsegugyi-es-sportcentrum

v ,Réakéczi-tour” Turisztikai Informaciés Kézpont
Ha szeretne kikapcsolddni, felfedezni a koérnyéket vagy turisztikai programokat szervezni, a
Rakoczi-tour Turisztikai Informacios Kozpont informaciokat, utmutatast és 6tleteket nyujt a helyi

latnivalokhoz és  programokhoz.  https://kme.org.ua/hu/a-foiskola-egvsegei/rakoczi-tour-
turisztikai-informacios-kozpont/

v’ Akadémiai Integritas, Atlathatésag és Korrupcidellenesség Osztaly
Ez az osztily az egyetemi kozOsség etikai, jogi és atlathatosagi kérdéseivel foglalkozik. Itt
tajékozodhat arrél, hogy milyen elvek és normak védik meg a tanulmanyi és tudomanyos
kozosséget a tisztességes eljarasok érdekében, és hol kérhet utmutatast, ha valamely eljarassal
kapcsolatban kérdése vagy észrevétele van. https://kme.org.ua/hu/a-foiskola-egysegei/az-

akademiai-integritas-atlathatosag-es-korrupcioellenesseg-osztalya/

v Fodé Sandor Kulturalis Kézpont

A kulturalis élet fontos része az egyetemi kozosségnek. A Fodé Sandor Kulturalis Kozpont
rendezvényekkel, programokkal, kiallitasokkal és egyéb kulturalis eseményekkel jarul hozza ahhoz,
hogy a hallgatok ne csak tanulmanyaikban, hanem kozosségi—kulturalis életiikben is
gazdagodjanak. https://kme.org.ua/hu/a-foiskola-egysegei/fodo-sandor-kulturalis-kozpont
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