
Звіт 

Про спортивно – масову роботу 
спортивно – оздоровчого центру 
імені Зупко Йосипа  за 2024- 2025 

навчальний рік 
Графік роботи спортивних секцій на 2025-2026 навчальний рік 

  

№ Секція Викладач 
 

Місце 
проведення 
 

День 
проведення 
 

Час 
проведення 

1. Волейбол 
(юнаки, дівчата 
початківці) 

Чегіль А. М. 
 

СОЦ ім. Зупко 
Й. 
 

Понеділок 18:00-19:30 
к.ч. 

2. Настільний 
теніс (юнаки та 
дівчата) 

Чегіль А. М. СОЦ ім. Зупко 
Й. 

Понеділок 19:30-21:00 
к.ч. 

3. Футзал (юнаки, 
група 
удосконалення) 

Візавер А. Д. СОЦ ім. Зупко 
Й. 

Понеділок 19:30-21:00 
к.ч. 

4. Баскетбол 
(дівчата) 

Чегіль А. М. СОЦ ім. Зупко 
Й. 

Вівторок 18:00-19:30 
к.ч. 

5. Баскетбол 
(юнаки) 

Візавер А. Д. СОЦ ім. Зупко 
Й. 

Вівторок 18:00-19:30 
к.ч. 

6. Аеробіка 
(дівчата) 

Чегіль А. М. СОЦ ім. Зупко 
Й. 

Вівторок 19:30-21:00 
к.ч. 

7. Міні-футбол 
(юнаки, 
початківці) 

Візавер А. Д. СОЦ ім. Зупко 
Й. 

Вівторок 19:30-22:00 
к.ч. 

8. Бадмінтон 
(юнаки та 
дівчата) 

Чегіль А. М. СОЦ ім. Зупко 
Й. 

Середа 18:00-19:30 
к.ч. 

9. Волейбол 
(юнаки, дівчата 
група удоск. ) 

Візавер А. Д. СОЦ ім. Зупко 
Й. 

Середа 19:30-22:00 
к.ч. 



10. Гандбол 
(юнаки та 
дівчата) 

Чегіль А. М. СОЦ ім. Зупко 
Й. 

Четвер 18:00-19:30 
к.ч. 

11. Футзал (юнаки) Візавер А. Д. СОЦ ім. Зупко 
Й. 

Четвер 19:30-22:00 
к.ч. 

 

Питання здорового способу життя молоді сьогодні набуває особливого значення. 
Наше головне завдання сформувати у студентів культуру здоров’я. Культура здоров’я – 
це важливий складовий компонент загальної культури людини, що визначає 
формування, збереження та зміцнення її здоров’я. Культура людини є не тільки 
«споживачем» свого здоров’я, але і його «виробником». 

Оздоровчо – спортивний центр свою роботу спрямував на формування у студентів 
особистості майбутнього педагога, як частини його професійної культури на формування 
в них життєвих цінностей та орієнтирів. 

Ми старались протягом року проводити просвітницьку, фізкультурно – оздоровчу 
, спортивно – масову роботу та організований відпочинок наших студентів. 

Основним завданням СОЦ було: 

 Пропаганда фізичної культури і спорту серед студентської молоді; 

 Залучення студентів до участі в спортивних секціях; 

 Організація та проведення внутрівузівської Універсіади з окремих видів 
спорту; 

 Підготовка збірних команд ЗУІ до участі в Обласній Універсіаді серед ЗВО 
Закарпатської області: 

 Підготовка до участі у міжнародних змаганнях; 

 Проведення пам’ятних турнірів на приз «Кубок Ракоці» з волейболу та 
футзалу. 

  

В зв’язку з тим , що фізична культура не являється обов’язковою дисципліною, 
нами проводилась і проводиться велика організаційна робота по залученню 
студентської молоді до систематичних занять фізичною культурою і спортом через 
факультативні заняття  та вибіркові дисципліни. 

Так, в 2024-2025 навчальному році до факультативних занять з різних видів спорту 
було залучено: 

  

Таблиця № 1 

( Відвідування студентами спортивних секцій ) 

№ Назва спортивної секції Записалось на початку 
року 

Відвідували протягом 
року 



1. Гандбол 11 8 

2. Баскетбол 14 12 

3. Волейбол (початкова 
група) 

12 12 

4. Волейбол (група 
удосконалення) 

23 19 

5. Бадбінтон 16 13 

6. Аеробіка 15 15 

7. Настільний теніс 8 7 

8. Футзал 14 13 

9. Міні-футбол 11 11 

10 Шахи 6 4 

    

 Всього : 130 114 

  

Одним із затребуваних на даний час серед студентів став тренажерний зал, який 
працює щодня в якому молодь удосконалює свою спортивну майстерність і таким чином 
проводять здоровий спосіб життя та активний відпочинок. За минулий рік біля 100 
студентів різних факультетів нашого навчального закладу активно відвідували  його і 
зміцнювали своє здоров’я. 

Великого значення має не лише пропаганда здорового способу життя. А і 
організація спортивно – масових заходів, пам’ятних турнірів. Вони дають студентам 
поштовх до спортивного удосконалення, визначення рівня спортивного росту. Адже 
лише на змаганнях студент бачить свій результат, свої успіхи, ціль відвідування 
спортивних секцій. 



Протягом року були проведені такі спортивно-масові заходи в яких приймали 
участь наші студенти, як в межах інституту так і у виступах на Обласній Універсіаді серед 
ЗВО Закарпатської області. 

  

Таблиця № 2 

( Спортивні міроприємства  які були проведені в 2024-2025 н. р.) 

  

№ Міроприємства Дата провед. К_СТЬ 

Сучасн.. 

Місце 
Пров. 

1. Міжнародний День 
Студентського спорту 

19-20. 
09.2024 

95 ОСЦ 
ЗУІ 

2. Першість ЗУІ з настільного 
тенісу 

14.10. 2024 11 ОСЦ 
ЗУІ 

3 Першість ЗУІ з шахів 6. 11. 
2024 

6 ОСЦ 
ЗУІ 

4. Товариська зустріч з 
гандболу між студентами 
та викладачами 

18.12. 
2024 

29 ОСЦ 
ЗУІ 

5. Футзальний турнір на Приз 
ім. Ф. Ракоці ІІ ( 9 турів) 

ХІ- ХІІ 
2024р. 

15 ОСЦ 
ЗУІ 

6. Першість ЗУІ з волейболу 
між факультетами 

25.02. 
2025 

48 ОСЦ 
ЗУІ 

7. Першість ЗУІ з міні-
футболу між факультетами 

13.03. 
2025 

60 ОСЦ 
ЗУІ 

8. Волейбольний турнір на 
Приз ім.. Ф. Ракоці ІІ ( 
ТИЖДЕНЬ РАКОЦІ) 

30.03. 
2025 

12 ОСЦ 
ЗУІ 

9. Товариська зустріч з 
гандболу між ЗУІ та 
ФАХОВИМ КОЛЕДЖОМ 
ЗУІ 

02.04. 
2025 

13 ОСЦ 
ЗУІ 

10. Товариська зустріч з 
баскетболу ( ЗУІ, ліцей ЗУІ, 
Фаховий коледж ЗУІ) 

16.04. 
2025 

10 ОСЦ 
ЗУІ 
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Збірні команди з різних видів спорту захищали честь навчального закладу  в 
Обласній Універсіаді серед ЗВО області. 

  

Таблиця № 3 

( Виступи на обласній Універсіаді серед ЗВО ) 

  

№ Назва заходу Дата провед. Заняте 

місце 

К_СТЬ 
Сучасн.. 

Місце 
проведення 

1. Обласна 
Універсіада 
серед ЗВО з 
волейболу 
(дівч) 

5.10. 
2024 

ІІ 9 УжНУ 

2 Обласна 
Універсіада з 
волейболу 
(юнак) 

8.11. 
2024 

ІІ 10 УжНУ 

3 Обласна 
Універсіада з 
Стрідболу 

1.04. 
2025 

ІІІ 8 УжНУ 

4 Обласна 
Універсіада з 
футзалу 

08.04. 
2025 

ІІ 10 ЗУІ 
ОСЦ 

5 Обласна 
Універсіада з 
н/ тенісу 

2025 ІІ 3 ЗУІ 
ОСЦ 

  

За підсумками показаних результатів у всіх видах, які проводилися серед ЗВО 
Закарпатської області  призерами стали: 

І місце – УжНУ 

ІІ місце – МДУ 

ІІІ місце – ЗУІ 

Студенти ЗУІ ім.Ф. Ракоці ІІ гідно представляли себе і в змаганнях на 
міжнародному рівні: 

1. КЕК ( Студентський Кубок Карпатського Регіону) Будапешт 6-9 .03. 2025р. 



2. Кубок «ГОРГІТО» Чіксереда ( РУМУНІЯ) 29-31. 05 2025 р. 
3. Регата «ДРАКОН» Сорвош ( УГОРЩИНА)  28-30. 06. 2025р. 
4. Фестиваль «КАМПУС» Дебрецен ( УГОРЩИНА) 10-20.07.2025р. 

  

Вже в третє постіль в регаті « ДРАКОН» студенти нашого навчального закладу 
займають призові місця : 2022р.- І місце, 2024- ІІІ місце, 2025 р.- ІІ місце. 

Кобза Шандор та Болог Золтан  в парному розряді з настільного тенісу (КЕК) 
Будапешт посіли почесне четверте місце. В одиночному заліку Кобза Шандор піднявся 
на третю сходинку , перемігши досить титулованих спортсменів. 

Спортивно-оздоровчий центр ЗУІ і надалі буде проводити плідну роботу по 
залученню студентів до здорового способу життя та активної участі в спортивно-
масових заходів навчального закладу. 

  

Директор ОСЦ  ім. Зупко Йосипа                                                                          А. Д. Візавер 

  

  

План роботи 

спортивно-масових заходів Закарпатського угорського інституту імені Ференца Ракоці 
ІІ на 2025-2026 навчальний рік. 

  

№ п/п Назва заходу Дата проведення Відповідальні 
викладачі 

1. Міжнародний День 
студентського спорту. 

18-19. 09.2025 р. Візавер А. Д. 
Чегіль  А. М. 

2. Першість ЗУІ з настільного 
тенісу 

13.10 . 2025 р. Чегіль А. М. 
Візавер А. Д. 

3. Обласна Універсіада серед 
ЗВО з настільного тенісу 

жовтень 
Згідно обласного 

положення (по 
виклику) 

Візавер А. Д. 
Чегіль А. М. 

4. Першість ЗУІ з шахів 29. 10. 2025 р. Візавер А. Д. 
Чегіль А. М. 

5. змагання з міні-футболу ( 
ЗУІ, фаховий коледж ЗУІ, 

ліцей ЗУІ) 

23.10 2025 р. Візавер А. Д. 
Чегіль А. М. 



6. Змагання між курсами по 
баскетболу 

11.11. 2025 р. Візавер А. Д. 
Чегіль А. М. 

7. Обласна Універсіада серед 
ЗВО з стрітболу 

листопад 
( по виклику ) 

Візавер А. Д. 
Чегіль А. М. 

8. Товариська зустріч між 
студентами та викладачами 

з баскетболу 

25.11. 2025 р. Візавер А. Д. 
Чегіль А. М. 

9. Товариська зустріч між 
студентами та викладачами 

з гандболу 

04.12.2025 р. Візавер А. Д. 
Чегіль А. М. 

10. V-й    Футзальний турнір на 
Приз імені Ференца Ракоці ІІ 

листопад- грудень 
( що п’ятниці ) 

Візавер А. Д. 
Чегіль А. М. 

11. Змагання між факультетами 
з волейболу. 

24.02 2026 р. Візавер А. Д. 
Чегіль А. М. 

12. Змагання між факультетами 
з міні-футболу 

11.03. 2026 р. Візавер А. Д. 
Чегіль А. М. 

13. VII-й  волейбольний 
турнір   на Приз імені 

Ференца Ракоці ІІ 

(  березень 2026 р.) 
В рамках тижня Ракоці 

Візавер А. Д. 
Чегіль А. М. 

14. Обласна Універсіада серед 
ЗВО з волейболу 

Згідно обласного 
положення 

Візавер А. Д. 
Чегіль А. М. 

15. Товариська зустріч між 
студентами та викладачами 

з міні-футболу 

14.04.2026 р. Чегіль А. М. 
Візавер А. Д. 

16. Обласна Універсіада серед 
ЗВО з футзалу 

Згідно обласного 
положення 

Візавер А. Д. 
Чегіль А. М. 

17. Змагання з волейболу ( 
викладачі, ЗУІ, фаховий 
коледж ЗУІ, ліцей ЗУІ ) 

21. 04. 2026 р. Візавер А. Д. 
Чегіль А. М. 

18. Змагання з « ТЕГБОЛУ» ( 
парні) 

06.05.2026 р. Візавер А. Д. 
Чегіль а. М. 

 


